
■ジュニア （中学生まで） … 185名
■ハイスクール （高校生） … 15名
■一　　般 （59歳まで） … 160名
■シ ニ ア （60歳以上） … 336名
■賛　　助 （企業・団体） … 22団体

rho]会員状況 （令和６年９月末現在）

子どものスポーツ環境整備推進事業
＜バドミントン教室＞
　 9/5（木）・9/12（木）・9/19（木）・9/26（木）、市民体育館アリーナにて小学生バドミントン教室を実施しました。
　講師は土佐清水バドミントンクラブと清水BJCの指導者の方にお願いしました。6名の参加があり熱心に取り組んで
いました。

FSSテニスクラブ頑張ってます！
　7/21（日）、春野総合運動公園テニス場で開催された第78回高知県中学校
総合大会テニスの部ダブルスにおいて山本実穂さん・今津帆乃香さん（FSSテ
ニスクラブ）が優勝されました。
　おめでとうございます！

清水JFC頑張ってます！
　 9/8(日）、浦尻運動公園で開催された
第15回清水杯ジュニアサッカー大会に
おいて5年生の部で清水JFCが優勝され
ました。おめでとうございます！

駐車場がきれいになりました。
　市民体育館駐車場の塗装
工事が完了しました。工事中
は、利用者の皆様に大変ご不
便をおかけしましたが、とて
もきれいになりました。ご協
力ありがとうございました。

小椋久美子さんをお招きしました
　7/19（金）、市民体育館アリーナにて元バドミント
ン日本代表の小椋久美子さんをお招きし清水BJCの
練習を見ていただきアドバイスや子ども達からの質
問に丁寧に答えてくださいました。
　清水BJCの子ども達は始めは緊張している様子で
したが最後には笑顔も見えていました。
　すごく貴重な時間になりました。

＜硬式テニス教室＞
　9/15（日）・9/16（月）、総合公園テニス場にて硬式テニス教室を実施しました。
　講師はFSSテニスクラブの指導者の方にお願いしました。8名の参加があり熱心に取り組んでいました。

＜陸上教室＞
　本年度は3校の小学校＜足摺岬小学校　9/17（火）、9/20（金）・清水小学校　9/25（水）・三崎・下川口小学校合同9/26

（木）＞で陸上教室を開催しました。講師に浜岡篤氏・久寿明成氏をお招きし短距離走・ハードル走の基礎的な練習から
実践的な練習まで熱心なご指導をいただきました。児童たちも一生懸命取り組んでおり実りある教室になりました。
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総合計

令和6年度
会員募集中! Instagram始めました!

(水泳教室）

（元バドミントン日本代表小椋久美子さん来館）
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スクラムホームページ　http://scrum-2004.net/
スポーツクラブスクラム


